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TOM TAT
Chén thuong gy xwong chinh miii 4 chin thuong thudng gip nhét trong cac loai giy xuong mit
& Viét Nam ciing nhu & cac nude trén thé gidi. Muc tiéu nghién ciru mé ta dic diém 1am sang cua giy
xuong chinh miii, d6i trgng 14 73 bénh nhan duoc chan doan gy xuong chinh miii do chén thuong duoc
diéu tri tai khoa Tai Miii Hong, bénh vién Chg Riy tir 10/2017 dén 5/2018 véi phuong phap nghién ctru
mo ta hang loat ca. Két qua nghién ctru ¢6 chay mau miii (90.4%), Bién dang, bat thudng mili: tai thap

mii (100%), tai xwong chinh miii (97,3%), ¢ vach ngan miii (74%); c¢6 veo 1é€ch vach ngan (85,2%).

Tir khéa: gdy xwong chinh mii, chan thirong .

1. MO PAU

Gay xuong chinh miii don thudn c6 triéu ching
co nang nhu Pau khu tri & ving mili ton thuong
va c6 cam gidc cang tuc.

Chay mau mii: chay mau do tuoi, s6 luong it
hay nhiéu tuy thudc vao mirc d¢ ton thuong.

Ngat mili, giam khtru, néi giong miii la nhiing
triéu chung it dwoc bénh nhan quan tim sau chin
thuong.

C6 triéu chimg thuc thé bao gdm sung né, bam
tim séng mdi, thAm tim ving quanh hé mat hodc
dong mau giac mac phia trong mit. Mau chay qua
clra miii trude. Bién dang thap mii:

So: ¢6 dau hiéu lao xao noi xuwong chinh mii
bi gdy. Chan doan dwa vao 1am sang va XQ, CT dé
xac dinh gy xuong chinh milii.

Chan thuong giy xwong chinh mii 1& chin
thuong thudng gip nhét trong cac loai giy xuong
mit & Viét Nam ciling nhu ¢ cic nudc trén thé
gidi theo Hung T, Chang W, Vlantis AC, (2007),
Hwang K, You SH, Kim SG (2006) va dung hang
thu ba trong cac loai gy xuong trén co thé, chi
xép sau gay xuong don va gy xuong cb tay theo
Chu Tat Hién (2003), Hung T, Chang W, Vlantis
AC (2007).

Tai khoa Tai Miii Hong, Bénh vién Cho Ry
viéc chan doan va diéu tri giy xwong chinh mii va
cac ton thuong lan can da dugc thuc hién tir kha
lau, tuy nhién thyc tién doi hoi can c6 thém hiéu
biét day du va hé thong gitip cho viéc chan doan
va diéu tri dugc thuan loi va co két qua tot hon.
Tir nhitng 1y do trén chiing t6i tién hanh thyc hién
nghién ciru M6 ta dic diém 1am sang gdy xuong
chinh mui tai Bénh vién Cho R?ly tr nam 2017-
2018.

'Khoa Y Duoc, Truong Dai hoc Tdy Nguyén,

Nghién ctru mo6 ta hang loat ca véin = 73.
2. NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cUu
2.1. Ngi dung nghién ciru

Nghién ciru mé ta dic diém 1am sang cta 73
bénh nhan dugc chan doan gay xuong chinh miii
do chan thuong dugc diéu tri tai khoa Tai Mii
Hong, bénh vién Cho Rﬁy tr 10/2017 dén 5/2018
v6i phuong phap nghién ctru mo ta loat ca. Hoi va
tham kham 1am sang. Tra ctru ho so bénh an. Cong
cu thu thap dir li¢u: phiéu thu thap dir ligu.
2.2. Déi twgng nghién ciru

La nhitng bénh nhan duoc chan doan giy xuong
chinh miii do chan thuong dugc dicu tri tai khoa
Tai Miii Hong, bénh vién Cho Ray. Bénh nhan co
ho so luu trir day da: thong tin hanh chinh, mo
ta r0 tri€u ching lam sang, hinh anh ndi soi miii
xoang trurdc phau thuat, chup X-quang miii thing
nghleng, chup CT scan ham mat theo dung ti€u
chuan, duoc diéu tri ndi khoa bao ton hay phiu
thuat.

2.3. Phwong ti¢én nghién ciru

Dung cu khdm Tai Miii Hong thuong quy. Dung
cu - phuong tién ndi soi chan doan. May ndi soi
chan doan. So liéu dugc xu ly va phan tich bang
phan mém SPSS 20.0.

Bénh nhan ¢ ho so luu trit ddy du: thong tin
hanh chinh, mé ta rd tri€u ching 1am sang, hinh
anh ndi soi miii xoang trudc phﬁu thuat, chyp X-
Quang miii thang, nghiéng, chup CT scan ham mat
theo dung ti€éu chuan.

2.4. Phwong phdp nghién ciru

Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru mo6 ta loat ca voi cac bénh nhan
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