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TOM TAT

Tinh dau hing qué chtra nhidu thanh phan khac nhau nhu cac hop chit terpenoid, phenol, sterol voi
cac hoat tinh sinh hoc da dang (khang oxy hoa, khang ung thu, khang viém, bén thanh mach, trc ché
hinh thanh cuc mau dong, trc ché vi sinh vat). Tuy nhién, cac hoat tinh nay phy thugc nhiéu vao thanh
phan cac hO’p chat co trong tinh dau hung qué. Trong nghién ctru ndy, cay hiing qué c6 hoa dugc st dung
lam ngudn nguyén lidu dé tach tinh dau & cac nong do NaCl tur 0 - 10%. Ham lugong estragole trong tinh
dau hiing qué thu duoc cao nhét ¢ diéu kién chung cit véi NaCl 4 - 8%. Kha nang dap tat cac gbc tu do
(DPPH" va ABTS™), khang viém (bao vé albumin khong bi bién tinh va trc ché xanthine oxidase), trc
ché a-amylase va a-glucosidase cua tinh dau hiing qué duoc chung cét véi NaCl cao hon so véi khong

c6 NaCl véi céc thr nghiém trong nghién ctru nay.

Tir khoa: khang oxy hoa, khang viém, tinh dau hung qué, trc ché xanthine oxidase, trc ché a-amylase,

e cheé a-glucosidase.

1. MO PAU

Cay hing qué co tén khoa hoc 1a Ocimum
basilicum L, thuge chi Ocimum, mot chi nam trong
ho Hoa Méi (Lamiaceae). Hung que dugc trong
& nhiéu tinh ¢ Viét Nam. Hing qué la nhém cay
wa sang va am, sinh truéng manh trong mua mua
am, thich hop voi dat phu sa va dat thit, mua ra
hoa thang 7 — 9, qua chin thang 10 - 11. (V0 Van
Chi, 2012). Lugng tinh dau chira trong cdy hing
qué kha cao khoang tir 0,4 dén 0,8%. Nghién ctru
cua Abhay K.P. et al. (2014), Sarfaraz K.M. et al.
(2011) chi ra rang 14 hung qué duogc chiét xuat vai
diéu kién toi wu thi thu duoc ham luong tinh dau
14 0,6%. Ngoai ra, phan tich ciia GC/MS cho thiy
cac thanh phan chinh cta cdy hung qué Viét Nam
la Estragole (60%), linalol (60%), cineol (25%),
methyl-chavicol (70%) va nhiéu chit khac. Tinh
dau chiém ham luong cao nhit luc cay da ra hoa
(0,4 - 0,8%), c6 mau vang nhat, dé& chju, thom mui
cua Sa va Chanh. (V6 Van Chi, 2012).

Theo cac nghién ctru vé hoat tinh sinh hoc
clia tinh dau hing qué: kha ning khang oxy hoa,
trc ché t& bao ung thu (Abhay K. Pet al., 2014),
khang khuan, khang ndm (Urszula Zlotek et al.,
2020), khang viém, khang virus (Sarfaraz K. M.
et al., 2011), ha duong huyét (Chinelo Ezeani et
al.,2016). Bén canh do, tinh dau hung qué ciing
cho thy c6 hoat tinh trc ché ky sinh trung (Dris
D. et al., 2017), gia ting d6 bén thanh mach, tc
ché hinh thanh cac cuc mau déng (Abhay K.P. et
al., 2014). Hang qué duogc st dung nhu 14 vi thude

trong déng y dé diéu tri cic bénh lién quan dén
tiéu hoa, cang thiang than kinh (stress), dau dau
migraine, cam. Hang qué ciing dugc sir dung lam
tra diéu tri cac bénh lién quan dén dudng tiéu hoa,
sir dung trong diéu tri chan thwong (dép co, thap
khép, tang khdp) va nhiéu loai bénh khac (V5 Vian
Chi, 2012). Pa ¢6 nhimng nghién ctru chi ra rang
tuy vao khu vuc tréng, khi hau va diéu kién chung
cat khac nhau ma ham lugng tinh dau ciing c¢6 sy
thay doi (Trin Quynh Anh va cong su, 2020). Tuy
nhién, van chwa c6 nghién ctru nao vé thanh phan
hoa hoc va hoat tinh sinh hoc cua tinh dau hiing
qué ¢ Pik Lak. Vi vay, trong bai bao nay chung
t6i nham lam rd thanh phan hoa hoc, kha ning
khing oxy hoa, khang viém, {rc ché a-amylase,
a-glucosidase va xanthine oxidase cua tinh dau
cdy hung qué duoc trong tai Dk Lik, gop phan
cho sy khai thac va phat trién gid trj str dung cta
cdy nay trong y duoc va bd sung vao co so dir lidu
cay dugc liéu ¢ Viét Nam.
2. NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cuu
2.1. Nguyén liéu

Cay hiung qué (Ocimum basilicum L.) & cubi
vu kinh doanh khoéang tir thang 7 - 9 (tai cac vuon
trong rau ctia khu vuc phudng Thanh Nhat, huyén
Buon Doén), dugc gitr lai cho dén khi phén ngon
cdy ra hoa banh té (khoang 10 - 15 ngay), thu phan
than cat bo gdc, thoi diém thu hoach vao khoang
6 - 8 gio budi sang 1a thoi diém cdy cho tinh dau
cao nhat. Xép nhe phan than cay tranh dap 14 dua
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