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TOM TAT

Nghién ciru xac dinh ham lugng hop chit co hoat tinh khang khudn phenolic va flavonoid tong sd
cta dich chiét tur phé phu phém bao gém dich chiét hat du da, ba nho va vo lyu. Béng thoi, khao sat kha
nang trc ché ctia dich chiét trén 3 chiing vi khuan gy bénh thudng co trong thuc pham 1a Staphylococus
aureus, Escherichia coli va Salmonella enterica. Két qua nghién ctru cho thay, dich chiét tir vo Iyu co
ham lugng phenolic va flavonoid téng s6 cao hon ¥ nghia so véi dich chiét tir hat du du va bi nho. Dich
chiét tir v6 lyu c6 kha nang khang khudn khang trén ca ba chung vi khuan gay bénh thir nghiém trong
nghién ctru voi ndng do tre ché toi thiéu MIC khang S. aureus, E. coli va S. enterica 1an lugt 1 6,25 mg/
ml, 12,5 mg/ml va 50 mg/ml. Bén canh d6, dich chiét tir bd nho chi thé hién kha nang Uc ché khang vi
khuan S. aureus véi MIC tai nong d¢ 12,5 mg/ml, trong khi dich chiét tir hat du du khong thé hién kha
ning trc ché cac ching vi khuan thir nghiém Nhiing nghién ctru tiép theo nham thir nghiém hiéu qua
khtr tring cua nhitng dich chiét trén dbi twong thue phdm 13 can thiét. Ngoai ra, cin c6 su danh gia
xem xét hiéu qua kinh té dé dé xuat phuong phép sir dung ngudn nguyén liéu nay 1am chat kht tring

dung cho cong nghiép thuc pham.

Tir khéa: tinh khang khuan, hat du di, vé leu, ba nho, chat khir tring.

1. MO PAU

Phan 16n thyc phém hu héng gy ra boi su
lay nhlem va phat trlen cua vi sinh vat, bao
gdbm nidm men, ndm mdc va vi khuan (Rawat
S., 2015) Sy hu hong thuc pham do nam méc
va nim men thuong do su phat trién cua ching
trén bé mit thyc phdm nhu phd mai va thit,
cling nhu do qua trinh Ién men cua dudng trong
céc san pham thuc phém long (Lianou, A. et al.,
2016) Vi khuén c6 thé phit trién va gay hu hong
nhiéu loai thuc pham khac nhau, trong d6 nhiéu
loai sinh doc t6 thuong co trén thuc pham bj lay
nhiém nhu Clostridium botulinum, Clostridium
perfringens, Salmonella spp., S. aureus, Bacillius
cereus, E. coli (Gram, L. etal., 2002) Do d¢, nhiéu
thach thirc méi dat ra cho nghanh cong nghiép thuc
phflm trong viéc lya chon cac bién phap nhim dam
bao an toan v¢€ sinh thyc phém. Trong do, viéc ap
dung cac tac nhan khir tring cho thuc pham 1a mot
thanh tyu dang dugc ap dung rong rai.

Gan day, nhiéu nghién ctu ching minh kha
nang khang khuén cta cac chiét xudt tir thyc vat va
phu phélm tur thuc vat co hi€u qua va c6 kha nang
g dung trong viéc tao ra chat phu gia, chat bao
quan, chat e ché, va chat khir tring thyc pham.
Céc chat chiét xuat trong nudc tir vo qua co6 mui
da duoc chi ra la c6 hoat tinh khang khuén, dich
chiét duoc tao ra bang 16 vi song & 100°C trong 8
phut da lam giam dang ké sy phét trién mang sinh
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hoc ciia vi khuan (Sagar, N. A. et al., 2018). Tuong
tu, vo qua oc cho ciing duge dé xuit nhu ngudn
nguyén liéu tiém nang dé san xuét chét khir tring
tu nhién. Két qua khao sat kha niang trc ché cua
chiét xuit vo qua 6¢ chod véi nude cho thay MIC
khang Klebsiella pneumoniae, S. aureus, Candida
parapsilosis lan luot 1a 3,01 g/ml, 2,06 g/ ml, 1,95
g/ mlva 3,12 g/ ml (Yabalak, E. et al., 2022).

V6 lyu (Punica granatum L.) chiém 30 - 40%
ctia qua, chira ham lugng 16n cac hop chit khang
khuén phenolics nhu flavonoids, tannin (Singh, B.,
et al., 2019). Cac thanh ph?m trong vo lyu duoc
ching minh la an toan dé sur dung nhu mdt loai
thuc phim hodc dugc phdm cho nguoi st dung.
Mot s6 nghién ctru khac bao cao kha ning khang
khuan cua chiét xuét vo lyu khang E. coli, Listeria
monocytogenes, Listeria innocua, S. aureus,
Pseudomonas  aeruginosa,  Salmonella  spp.
Shigella spp., va Vibrio cholerae (Ismalil, T., et al.,
2012; Gullon, B., et al., 2016). Tuong ty, ba nho
va hat du du cling dugc khao sat va bao cao kha
nang trc ché khang cac mam bénh trong thuc pham
nhu Bacillus cereus, S. aureus, Campylobacter
coli, P. aeruginosa, E. coli O157:H7, va S. typhi
(Muhamad, S., et al., 2017; George, F. et al.,2009;
User W., 2019).

Trong khtr tring thyc phdm twoi sdng, chat
sat trung va khtr trung phai c6 hiéu lyc cao trong
khang khuan, dong thoi can co chi phi san xuat
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