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TAO PONG LU'C NGHE NGHIEP CHO SINH VIEN NAM THU NHAT NGANH
GIAO DUC TIEU HQC O TRUONG PAI HOC TAY NGUYEN

Bui Thi Tam', Pinh Thi Kiéu Loan'

Ngay nhan bai: 27/03/2025; Ngay phan bi¢n thong qua: 07/05/2025; Ngay duyét dang: 20/05/2025

TOM TAT

Bai viét phan tich thyuc trang va dé xuét bién phap tao dong luc nghé nghiép cho sinh vién nim nhat
nganh Giao dyc Tiéu hoc tai Truong Pai hoc Tay Nguyén. Nghién ctru phan tich két qua khao st cua
187 sinh vién khoa 2024 - 2028 vé 1y do chon nganh, thai d§ va mtc dd tham gia cac hoat dong hoc tap
va rén luyén. Két qua cho thay da s6 sinh vién c6 thai do tich cuc, nhung mdt sb con phan van hoc thiéu
dong luc nghé nghlep Tac gia d& xut cac bién phap tao dong luc nghé nghlep cho sinh Vlen nam thr
nhit nhu: Huéng dan sinh vién xay dung ké hoach hoc tap ctia c4 nhan, Truyen cam himg vé nghé cho
sinh vién, Xay dung thai do nghe nghiép ding dan. Cac bién phap nay nham thiic day tinh than tu giac,
trach nhiém va tinh yéu nghé ctia sinh vién ngay tir nam thir nhét.

Tir khoa: Dong luc, dong luc nghe nghiép, sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc, Truong Pai hoc Tay

Nguyén.
1. MO PAU

Hién nay, cong tac dao tao gido vién dang la
van d& dugc toan nganh gido duc va ca x4 hdi quan
tam. Céc trudng dao tao su pham tuyén chon nhiing
hoc sinh ¢6 du phém cht dao dure, ¢ nguyén vong
vao nganh su pham, c6 diém thi Trung hoc phd
théng dam bao ngudng quy dinh ciia Bo Gido duc
va Dao tao, 6 diém chuéan phu hop voi nganh xét
tuyén... dé tr& thanh sinh vién su pham.... Thuc té
cho théy, mot sinh vién su pham mubn tré thanh
giao vién thyc thy phai hoan thanh chuong trinh
dao tao chuyén nganh, trau doi kién thirc chuyén
mon, c¢6 k¥ ning giang day, c6 kha ning két ndi
v6i phy huynh, tu vin hd trg hoc sinh... Qua trinh
hoc tap va rén luyén lau dai doi héi sinh vién
cham chi, nd luc va quyét tim cao vi vy viéc tao
dong luc nghé nghiép va duy tri dong lyc nay cho
smh Vlen su pham ngay tir nam dau tién 1a van dé
rat can thiét. Ban vé van de nay, cac nha nghién
ctru tam 1y hoc da chi ra rang dong lyc c6 mot
vai trd quan trong trong qua trinh hoat dong cua
con nguoi, dong luc 1a mdt qué trinh ndi tai, gitp
thiic ddy, dinh hudng va duy tri hanh dong lién
tuc (Murphy & Alexander, 2000; Pintrich, 2003;
Schunk, 2000). Nhan thuc duoc tam quan trong
ctia dong luc nghé nghiép ddi voi sinh vién, cac
tac gia Hasan Seker, Sabahattin Deniz and Izzet
Gorgen da nghién ciru vé dong luc nghé nghiép
clia sinh vién trudc khi ra truong va y kién cua ho
vé Chuong trinh ddo tao, bai bao da chi ra: Mot
trong nhitng ngudn dong luc co ban ddi véi sinh
vién 1a tinh yéu dbi véi linh vuc chuyén mén va
co hoi dé ung dung nhiing gi da hoc vao thyc tién

'Khoa Su pham, Truong Dai hoc Tdy Nguyén;,
’Phong To chirc can bg, Truong Pai hoc Tay Nguyén,

giang day khi ho tr¢ thanh gido vién (Hasan Seker,
2015). Mot nghién ctru khac lai chi ra: Khi thanh
tich hoc tap cua sinh vién su pham tang, thi thai do
d6i voi nghé day hoc va dong luc giang day ciing
tang theo. Bén canh do, nhiing sinh vién tu nguyén
Iva chon nghé su pham c6 thai d¢ tich cuc ddi véi
nghé va dong luc giang day cua ho (Kula, 2022).
Nghién ctru cia nhém tac gia thudée Khoa Ngoai
ngtt, Truong Pai hoc Ngoai ngilt tim hiéu dong luc
day cua sinh vién nam cudi nganh Su pham tiéng
Anh va ¥ dinh theo dudi nghé day hoc cua sinh
vién. Bai viét chi ra sinh vién su pham tiéng Anh
tham gia nghién ctru déu c6 ¥ dinh trg thanh giao
vién sau khi tot nghiép, (b) trai nghiém hoc tap,
dong gop cho xa hoi va dinh hudng tuong lai cia
tré em 1a nhimg yéu té anh hudong nhiéu dén dong
lyc day hoc cta cac em (Tran Thi Hong Duyen,
2020). Tac gia Ta Chi Thanh da khao sat thuc
trang va dua ra cac khuyén nghi nhdm nang cao
chat lugng cua cong tac tao dong luc nghé nghiép
cho sinh vién su pham ¢ truong Pai hoc Thu dé Ha
Noi (Thanh, 2021).

C6 thé noi, cac tac gia déu khiang dinh dong
luc nghé nghiép 1a yéu té quan trong, ct 161 gop
phan théi thiic sinh vién hanh dong tap trung, chu
dong va hoan thanh nhiém vy mét cach hiéu qua,
vuot troi nhat. Cac nghién ctru déu nhan manh vai
tro quan trong cua dong luc noi tai, chfmg han nhu
niém dam mé giang day va mong muén gitp d&
nguoi hoc, trong viée thiic day sinh vién sur pham
theo dudi nghé day hoc.

Truong Pai hoc Tay Nguyén dao tao giao vién
tiéu hoc tir nam 1997, dén nam 2007 B0 Giao duc

Tac gia lién hé: Bui Thi Tam,; DT: 0904471847; Email: bttam@ttn.edu.vn.
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va Pao tao cho phép dao tao thém chuyén nganh
Gi4o duc Tiéu hoc - tiéng Jrai. Sau gin 30 nim dao
tao da c6 hon 2500 sinh vién ra truong va cong
tac tai moi mién cta dat nudc, gép phﬁn vao su
phat trién ctia TAy Nguyén va ca nude. Nhitng nim
gan day nho uu ddi ciia Nha nude cho sinh vién sur
pham, nhiing dai ngé danh cho gido vién... da tao
nén sire hat cho khéi nganh su pham noéi chung va
nganh Gido duc Tiéu hoc noi riéng. Sd luong hoc
sinh ding ki nguyén vong dong hon, diém chuin
cling cao hon. Sinh vién da phan nhiét huyét, hao
htng vai viée hoc tip va rén nghé, c6 dong co va
thai do nghiém tic vé&i viéc hoc. Tuy nhién van
con mot s6 sinh vién chua c6 dong luc va duy tri
dong luc nghé nghiép cua minh. Khao sat thuc té
cho théy, mét so sinh vién chua htrng tha, chua tim
duoc nguén dong luc thuc déy dé hoc tap va reén
luyén nén da lam giam st dong luc nghé nghiép
clia ¢4 nhan. V&i mong mudn tao dong luc nghé
nghiép cho sinh vién, bai viét tip trung phan tich
két qua khao sat sinh vién nam thir nhat Nganh
Gi4o duc Tiéu hoc va Gido duc Tiéu hoc - tiéng
Jrai (sau day goi chung la sinh vién Nganh Gido
duc Tiéu hoc) vé 1i do chon nghé, thai d6 niém tin
voi nghé, muc do tham gia cac hoat dong hoc tap
va rén luyén cua sinh vién nam thtr nhat. Tir d6 dé
xuat cac bién phap tao dong luc nghé nghiép cho
sinh vién.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN
cUuU

2.1. Vit liéu nghién ciru

DPong luc nghé nghiép cia sinh vién niam thir
nhét nganh Giao duc tiéu hoc va Gido duc tiéu hoc
- tiéng Jrai, Khoa Su pham, Truong Pai hoc Tay
Nguyén.

2.2. Phwong phdp nghién ciru

Dé 1am rd nhitng ndi dung trén chung toi sir
dung phuong phép sau:

- Phuong phap tong hop va phan tich tai liéu
hen quan dén ba1 viét: D6 1a cac cong trinh, bai
viét vé i luan vé dong luc hoc tap, dong luc nghe
nghiép, dinh hudng gia tri nghé nghiép, bién phap
tao dong luc nghé nghiép cho sinh vién.

- Phuong phap diéu tra bang bang hoi: Phat
phiéu cho 195 sinh vién nam thtr nhét, khoa tuyén
sinh nam 2024 — 2028 (nhédp hoc thang 8/2024),
chuyén nganh Gido duc tiéu hoc va Gido duyc tiéu
hoc - tiéng Jrai (goi chung 14 sinh vién Nganh Giao
duc Tiéu hoc) dé tim hiéu vé dong co chon nghé,
dong co hoc tap tir khi nhap hoc dén nay.

- Phuong phap thong ké toan hoc: Phu:ong phap
thong ké duorc str dung dé xur Ii, phan tich két qua diéu
tra, khao sat vé& dong luc nghé nghiép ciia sinh vién.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Mt 56 Ii lugn vé dpng luc nghé nghiép ciia
sinh vién

3.1.1. Khai niém dong luc

Theo Bomia va cac cong su: Pong lyc hoc tap
1a khao khat, mong mudn, hao htng, cam thiy c6
trach nhiém va day nhiét huyét trong qua trinh
hoc tap (Bomia, et al, 1997) 1a su nd luc ¢b géng
dé hoan thanh c6 két qua mot cong viée nao do
(Durbin, A.J., 2008). Vi thé, dong luc hoc tap co
anh huong 16n dén thai d6 hoc tap. Pong luc dugc
xem 1a nguyén nhan chinh khoi ngudn cho céac
hanh vi mang tinh ca nhan.

Theo Tir dién bach khoa Tam 1y gido duc da
néu “Pong luc thuong duge coi 1a co ngudn gdc
tr nhitng khat khao, do ca nhan c6 mot nhu ciu
dac biét, hodc do ho chiu anh huong tr nhitng hép
dan dén tir d6i tugng, mot 1y twong hoai bao, hay
mot diéu kién, mot vi tri nic thang xa hoi, hay
mot trang thai tinh than nao do. bong lyc chinh
1a nguon gbc cung cip niang luong thoi thuc dé
gitip ¢4 nhan c6 thé phan dau vuon 1én. Pong luc
thuong mang tinh cht quan (von rat khong gidng
0 nhiing ca nhan khac nhau) (Pham Minh Hac,
2012). Nghia 1a, dong luc cua mdt ca nhan chinh
1a tap hop nhitng ¥ tudng va suy nghi rat riéng cta
ca nhan do”.

Maic du dinh nghia vé dong luc van chua cé
su thong nhit nhung quan diém chung cta cac
nha khoa hoc vé dong luc 1a mot qua trinh khuyén
khich, dan dit va duy tri hanh vi ctia con ngudi
hudng dén thuc hién mot vai muyc dich. Do véy,
dong luc ludn 6 trang thai bat dinh, linh hoat; dong
luc 1a két qua ‘mang lai tir nhitng anh hudng ca
nhan va cac yéu tb6 moi truong. Nhitng thay doi
vé méi truong, xi hoi sé tac dong va anh huong
dén muc do dong luc cua con nguoi. Bong luc
duoc xem xét gém dong lyc noi sinh va dong luc
ngoai sinh. Pong luc ngoai sinh la nhiing dong
luc xuat phat tir bén ngoai chu thé. Nhiing yéu té
bén ngoai thuc day ca nhan lam mot didu gi
d6. Pong lyc ndi sinh la nhitng dong luc Xuét
phat tir bén trong chii thé. D6 1a nhitng ngudn
strc manh, thuc day cha thé thyuc hién hanh vi vi loi
ich ctia hanh vi d6 (Thanh, 2021).

3.1.2. Khdi niém déng luc nghé nghiép cia sinh
vién

Tir dinh nghia vé dong luc, dong luc nghe
ngh1ep cua sinh vién duoc hiéu nhu sau: “la nguon
goc cung cap nang luong, thoi thuc dé giup ca
nhan 6 thé phan d4u vuon 18n” véi biéu hién sy
san sang, say mé hoc tap, nghién ctru va thyc hanh
nghé nghiép; Su khao khat va tu nguyén ctia mdi
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ca nhan nhim giai quyét nhitng thach thirc, kho
khin, phat huy moi nd lyc dé hudng ban than dat
duoc muc tiéu nghé nghiép. Cling nhu dong luc,
dong luc nghé nghiép bao gom dong luc ngoai
sinh: nhimg yéu t5 thoi thic sinh vién c6 ngudn
géc tr bén ngoai, vi dy: tién luong, béng khen, mdi
quan h¢ ban bé, ki vong cua gia dinh, hoc béng, loi
khen, ... Pong luc ndi sinh: Nhiing yéu td thuc dy
sinh vién c6 ngudn gdc tir bén trong ban than sinh
vién. Chéng han: sy ham hoc hoi, long yéu nghé,
nhan thire loi ich cua nghé, nguyén vong trd thanh
chuyén gia, 6c sang tao va hoai nghi khoa hoc,...
3.1.3. Cdc yéu to tic dong lén dong luc nghé
nghiép cia sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc

a. Ly do chon nghé

Day la yéu t6 khoi ddu quan trong hinh thanh
dong luc nghé nghiép cua sinh vién su pham. Céc
cong trinh nghién ctu (Richardson, 2007), (Lién,
2016) cho thay viéc Iya chon nghé tir nhiing 1i do
sau:

Li do ty than: yéu thich nghé day hoc, yéu tré
em, thay ban than c6 ning khiéu. Nhimg 1y do nay
thudng tao nén dong luc bén ving va cam két nghé
nghi¢p lau dai.

Ly do ngoai sinh (tic dong bén ngoai): Anh
hu:ong cta gia dinh (b6 me dinh hudng, gia dinh c6
truyen thdng 1am giao vién); Ky vong xé héi (coi
nghé glao la cao quy, 6n dmh) Ly do tai chinh: hoc
phi thap, dugc hd trg hoc bong; Khong du diém dé
vao nganh khéac. Nhitng 1y do nay néu khong duoc
hd trg diéu chinh s& d& dan dén thiéu dong luc, hoc
tap dbi pho, tham chi bo nghé sau tot nghiép.

b. Thai do nghé nghiép

Thai do nghé nghiép 1a nhitng cam xuc, nhin
thrc va xu hudng hanh vi ma sinh vién su pham
hinh thanh d6i véi nghé gido vién. Khi thai do nghé
nghiép tich cyc, sinh vién c¢6 xu hudng: Chu dong,
tu giac trong hoc tap va rén luyén; Yé&u thich cong

viéc giang day; Mong mudn gin bo lau dai véi
nghé; Vuot qua khé khan trong qua trinh hoc tap
va rén nghé. Khi sinh vién: Hiéu dung vai tro, gia
trj cia nghé gido va cam thay hai long, tin tuong
vao su lua chon nghé thi s& nd luc hoc tap khong
chi dé “hoan thanh chwong trinh” ma dé tré thanh
ngudi giao vién t6t (Richardson, 2007).

Su chu dong, tu gidc trong hoc tap va rén luyén
¢6 biéu hién (Thanh, 2021): Tich cuc tham gia cac
hoat dong trén 16p; Soan bai, 1am bai diy dua va
tham gia thuc hién nhiém vu theo yéu cau; Hoan
thanh tot cac hoat dong hoc tap va rén luyen Tham
gia cc hoat dong phong trao do Poan, Hoi to chire,
tham gia CLB, Hoat dong xa hdi...; Poc thém tai
lidu, sach bao lién quan dén nghé day hoc; Lam gia
su dé tu rén nghé; Tu giac hoc thém cac mén hoc
ngoai chuong trinh nhu: ngh¢ thuat, ngoai ngt, tin
hoc...; Hoc hoi thém thﬁy ¢0, ban bé va cac anh chi
khoa trén; Ty boi dudng phém chit, dao duc, tac
phong ciia ngudi GV tiéu hoc.

3.2. Thuc trang dong luc nghé nghigp ciia sinh
vién nam thir nhat nganh Gido duc Tiéu hoc &
Trwong Dai hoc Tdy Nguyén

Khoéa tuyén sinh 2024 — 2028 nganh Giao duc
Tiéu hoc & trudong Pai hoc Ty Nguyén c6 tong sd
duoc 195 sinh vién. Sinh vién thudc nhiéu thanh
phan dan toc va dén tir cac dia phuwong trong ca
nude. Ngoai 5 tinh Tdy Nguyén, mot sb sinh vién
dén tir cac tinh xa nhu: Son La, Thanh Hoa, Ngh¢
An, Tién Giang... Viéc thay d6i moi truong song
va mdi truong hoc tap cling anh hudng phan nao
dén dong luc nghé nghiép cua sinh vién. Dé co
cin ctr dé xuat cac bién phap, chung t6i phat phiéu
khao sat cho toan bd sinh vién va nhan dugc 187
cdu tra 1oi. Sau ddy 1a két qua khao sat:

3.2.1. Li do lya chon nganh Gido duc Tiéu hoc

Khao sat 1i do chon nganh Gido duc Tiéu hoc
ctia sinh vién nam thi nhat thugc khoa tuyén sinh
2024 —2028. Két qua nhu sau:

Bang 1. Li do chon nganh Gido duc Tiéu hoc

STT Li do S6 lwong Ti 18 (%) Thir béc
1 Yéu thich tré em 127 67.6% 1
2 D@ xin viéc, thu nhap on dinh 70 372 % 4
3 Co thoi gian cho ban than va gia dinh 86 45.7% 2
4 Puoc xa hoi ton trong 66 35.1% 5
5 Truyén thong gia dinh 14 nha gido 26 13.8% 6
6 Nhan thiy ban than c6 ning khiéu 78 41.5% 3
7 Khéng trang tuyén cac nganh khac 16 8.5% 7
8 Y kién khéc 13 6.9% 8

Két qua khao sat & Bang 1 cho thiy. Sinh vién
chon nghé tir dong luc la tinh yéu tré em (chiém

67.6%) da phan anh sy phu hop cuta sinh vién voi
nghe gido vién ti€u hoc. Tuy nhién, yéu tré chi la
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mot trong s6 nhidu yéu té dé tro thanh mot giao
vién gioi. Sinh vién lya chon vao nganh vi thdy
S0 vOi cac cong viéc khac co thoi gian cho ban
than va gia dinh (chiém 45.7%), chung té ho quan
tam dén viéc can bang cudc song, nhung ciing
can luu ¥ rang nghé gido doi hoi su dau tu vé thoi
gian va tAm stc trong day hoc va gido duc, hd
trg hoc sinh. Tin hiéu tt, thé hién sy ty tin cua
sinh vién trong kha nang giang day va giao tlep
khi ho cam thay ban than c6 nang khiéu nén chon
nganh chiém 41.5%. Nhiing ngudi c6 nang khiéu
ciing rt can dugc phat trién qua rén luyén va trai
nghi€ém thyuc té. Mot sb yéu td khac nhu: d& xin
viéc, thu nhap 6n dinh (chiém 37.2%), duoc xi hoi
t6n trong (chiém 35.1%), gia dinh c6 truyén thong
1a nha gido (chiém 13.8%) mac du khong phai 1a
dong luc chinh dé lya chon nhung lai la yéu t
thyc té, nhung néu dit nang, sinh vién co thé thiéu
dong lyc ndi tai va khong klen tri voi nghe khi gap
kho khan. Nhan dinh chung rang, da s sinh vién
chon nghé gido vién tiéu hoc vi 1y do ndi tai (yéu

thich tré em, ning khiéu) 1a nén tang t5t nhung can
duogc rén luyén thém nhiéu k¥ nang va tinh than
trach nhiém voi nghé. Mot b phan sinh vién c6 xu
hudng chon nghé vi 1y do “thuc dung” (thu nhap,
thoi gian, danh vong). Diéu nay c6 thé anh huong
dén dong luc lau dai néu khong duge dinh hudng
dung dan.
3.2.2. Thdi d¢ ciia sinh vién nam thir nhdt nganh
Gido duc Tiéu hoc ¢ Truong Pai hoc Tdy Nguyén
doi véi Nganh

Viéc xay dung thai do nghé nghiép tich cuc
giup sinh vién cling ) dong luc ndi sinh, xac dinh
1o trach nhiém va gia tri nghé gido, tir d6 ting
cuong su gin bé va cam két nghé nghiép. Bén
canh do, thai do nghé nghiép dang dan con gop
phan hinh thanh ban sic nghé nghiép, ning cao
kha nang thich tng vai yéu cau d6i méi gido duc,
va la nén tang dé rén luyén pham chat, dao duc
nha gido. Thai d6 tich cyc vé nghé sé thuc day sinh
vién hoc tap va thuc hanh su pham véi tinh thin
trach nhiém, chu dong va cAu tién.

Bang 2. Thai d§ ciia sinh vién d6i véi nghé

; A " N Hoan
STT Céc biéu hién d(‘})znitgty D(;ng I;l;z:ln ;{; l:)gn§ toan

khong
1 Quan tim dén cic van dé vé nghé day hoc ~ 44.9% 53.5% 1.6% - -
2 Hailong véi nghé minh dang hoc 40.6% 51.9% 7.5% - -
3 Cac mon hoc trong chuong trinh hép dinem  21.4%  62.0% 15.0%  1.1% -
4 Véiem nghé day hoc 1a nghé cao quy 78.6% 20.9% - - -
5 Du kho khin nhung em quyét di dén cing 62.0% 358% 2.1% i i

con duong em da chon

Béng 2 cho thay, nhitng sinh vién quan tim dén
cac van dé vé nghé day hoc (chiém 98.4%) ching
té ho c6 nhan thuc dung dén va thai do tich cuc
v6i nghé. Pidu nay 1a nén tang tot dé xay dung
tinh yéu nghé va dong luc hoc tap. Ti I¢ sinh vién
hai 1ong v6i nghé dang hoc 1a 92.5% cho thay da
s6 sinh vién d3 c6 su lua chon ding dén va cam
thdy phu hop v&i nganh Gido duc Tiéu hoc. Pay la
co s& dé ho phat trién ban than va dat dugc thanh
cong trong nghé. Tat ca 100% sinh vién dong y
nghé day hoc 1a nghé cao quy cho thiy sinh vién
déu thira nhan gia tri xd hoi va y nghia cta nghé
day hoc. Pay 1a mot yéu t6 tinh than quan trong
gitp sinh vién kién tri v6i nghé khi gap kho khan.
Khoang 97.9% sinh vién thé hién quyét tim cao,
san sang vuot qua kho khin dé di dén cung con
duong minh da chon, cé 4 sinh vién (2 1%) con
phan van. Méc du ty 1€ nay nho, day van la nhém
can duoc quan tim dé tranh tinh trang b6 hoc, ng
nhiéu hoc phan. .. Nhin xét chung: Pa sb sinh vién
c6 thai do tich cuc, yéu thich va quyét tim véi

nghé. Pay 1 tin hiéu lac quan cho chit lwong doi
ngil gido vién tiéu hoc tuong lai. Tuy nhién, mot
s0 sinh vién con phan van hodc chwa hoan toan hai
long. Piéu nay cho thiy can c6 su hd tro kip thoi
tir nha truong va giang vién dé ciing ¢d niém tin va
dong lyc hoc tap cho nhom nay.
3.2.3. Mirc do tham gia hoc tap va ren luyén cua
sinh vién nam nhat Nganh Gido duc Tiéu hoc &
Truong Pai hoc Tdy Nguyén

Mirc d6 tham gia hoc tap va rén luyén khong chi
la két qua cua dong luc nghé nghiép, ma con la yéu
t6 phan anh va ciing ¢ chinh dong luc d6. Pao tao
sinh vién su pham can tao méi trudng khuyén khich
chu dong hoc tap dé tir d6 hinh thanh dong luc nghé
nghiép bén vimg. Dé co két qua chinh xac hon vé
dong luc nghé nghiép, ngoai nhan thirc ddy du, thai
do6 tot thi hanh dong tap trung hoc tap, chiam chi
rén luyén 1a yéu té can thiét. Vi vay, ching t6i da
tim hiéu nhimng hoat dong ma sinh vién nganh Giao
duc tiéu hoc thudng xuyén tham gia trong qua trinh
hoc. Két qua thé hién ¢ bang sau:
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Bang 3. Mirc d§ chi dong tham gia cac hoat dong hoc tap va rén luyén cia sinh vién sw pham

STT Cic bibu hién th{{rg':lg Thutng - Phan Do (t:lllllll’rj
xuyén xuyén van khi hi¢n

1 Tich cuc hoc tap trén 16p 31.6%  57.8% 9.6% 1.6% -

2 Soan bai, lam bai dﬁy d}i va tham gia thuc 36.4% 583%  5.9% - -
hién nhiém vu theo yéu cau

3 Hoan thanh tét cac hoat dong hoc tdp varéen  42.2% 54.5% 3.7 - -
luyén

4 Tham gia cac hoat dong phong trao do Doan, 33.7%  46.0% 18.7% 1.6%  0.5%
Hoi t6 chire, tham gia CLB, Hoat dong xa hoi...

5 Doc thém tai liéu, sach bao lién quan dénnghé  19.3% 54.5 246  1.6%  0.5%
day hoc

6  Lam gia su dé tu rén nghé 13.4%  182% 182% 19.3% 31.6%

7 Tu gidc hoc thém cac mon hoc ngoai chuong 18.7%  31.6% 32.1% 11.8% 6.4%
trinh nhu: ngh¢ thuat, ngoai ngt, tin hoc...

8  Hoc hoi thém thay cb, ban bé va cac anh chi  22.5%  45.5% 25.1% 2.1%  5.3%
khoa trén

9  Tu bdi dudng phdm chét, dao duc, tic phong  42.2%  51.3%  6.4% - -

cua nguoi GV tiéu hoc

Két qua tir bang 3 cho thiy nhirng hanh vi thé
hién dong luc hoc tép tich cuc nhu: Tich cuc hoc
tap trén 16p (89.4%): Pa s6 sinh vién c6 thai do
hoc tap tich cuc trén lop, day la déu hiéu tdt cua
y thuc ty giac va dong luc hoc tap. Hoan thanh
nhiém vu hoc tap (96.7%): Sinh vién thuong
xuyén soan bai, lam bai day du va hoan thanh tot
cac hoat dong hoc tap, cho théy trach nhiém va
cam két ddi v6i nhiém vu hoc tap. Bén canh do,
nhitng hanh vi ¢é sy phan van hodc can cai thién:
Tham gia hoat dong phong trao: Mot s6 sinh vién
(chiém 20.8%) chua thudong xuyén hodc it tham
gia cac hoat dong ngoai khoa, diéu nay co thé han
ché sy phét trién k§ ning mém va két nbi cong
dong. Vé van dé doc thém tai liéu van con khoang
24.6% sinh vién phan van trong viéc doc thém
tai liu ngoai sach gido khoa, cho thiy dong luc
tu hoc con chua manh & mot bo phéan sinh vién.
Nhitng hanh vi can khuyén khich thém: Lam gia
su dé co co hoi rén luyén nghé (van con 31.6%
sinh vién chua thyc hién); Ty hoc cac moén ngoai
chuong trinh (con 50.3% sinh vién chua thuc
hién thuong xuyén).

Két qua trén phan anh diém tich cuc 1a phan 16n
sinh vién c6 thai d§ hoc tap nghiém tuc, tinh than
trach nhiém cao trong hoc tap va rén luyén. Ho
nhén thtrc duogc vai tro va y nghia cia viéc hoan
thanh t6t nhiém vu. Bén canh d6 van con mét bo
phan sinh vién chua manh dan thé hién y kién,
thiéu su chu dong trong viéc tu hoc va phat trién
toan di¢n, dac bi¢t 1a cac k¥ nang ngoai chuong
trinh dao tao.

3.3. Bi¢n phdp d@é tao dong lwc nghé nghigp cho
sinh vién nim thir nhit nganh Gido duc Tiéu hoc
0 Truong Dai hoc Tay Nguyén

C6 nhiéu bién phap tao dong luc cho sinh vién
nam thr nhat, trong bai viét nay chung toi chi tap
trung vao céac bién phap sau: Huéng dan sinh vién
xay dung ké hoach hoc tdp cuia ca nhan; Truyén
cam himg vé nghé cho sinh vién; Xay dung thai do
nghé nghiép ding dan. Cac bién phap nay khong
chi gitp sinh vién xay dung 19 trinh phat trién 15
rang ma con tao nén tang dé ho tu tin va gin bo
v6i su nghiép.
3.3.1. Huong dan sinh vién xdy dung ké hoach hoc
tdp cua ca nhan

K& hoach hoc tap ca nhan la mot lich trinh phac
thao cac muyc ti€u, hoat dong ma mot nguoi dung
xé4c dinh dé dat dugc thanh cong trong viéc hoc tap
va phat trién ban than. K& hoach hoc tap c4 nhan
thuong duoc tao ra dua trén muc tiéu ngén han va
dai han ctia mot ngudi va né co thé thay doi theo
thoi gian. Lap ké hoach ca nhan ddi véi sinh vién
nam thir nhit c6 y nghia dic biét quan trong, vi dy
1a giai doan chuyén giao tir mdi trudng hoc phd
thong sang moi truong dai hoc, doi hoi sy thich
nghi ca vé hoc tap, sinh hoat, va phat trién c4 nhan.
Viéc 1ap ké hoach cua sinh vién ndm thir nhat gop
ph?ln tao dong lyc cho sinh vién trong hoat dong
hoc tap va rén luyén.

Ké hoach cdc nhén cé vai tro sau:

Sinh vién thich nghi voi moi truong hoc tdp
méi: Sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc nam thir
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nhét thuong phai lam quen véi moi truong dai hoc,
cach hoc tap tu chu, va cac yéu cau moi vé kién
thirc va k¥ ning. Lap ké hoach gitp cac em quan Iy
thoi gian hiéu qua, duy tri ky luat hoc tap, va hoa
nhap nhanh hon véi cudc sdng sinh vién.

Xay dung nén tang kién thirc va ky nang chuyén
mén: Cac mon hoc co ban vé gido duc hoc, tim
Iy hoc va phuong phap giang day 1a nén tang cho
viéc tré thanh gido vién trong twong lai. Lap ké
hoach ca nhén gitp sinh vién danh thoi gian dé
hocly thuyet va thye hanh dé rén luyén céc ki ning
can thiét ciia mot giao vién. Ngoal ra, 1ap ké hoach
ciing hd trg sinh vién tim hiéu thém céc ky ning bd
trg nhu giao tiép, quan 1y 16p hoc, va sir dung cong
ngh¢ trong giang day...

Dinh hiréng nghé nghzep ro rang: Ngay tir nam
dau, sinh vién su pham can nhan thtc rd vai tro
ctia minh s& 1a gido vién tuong lai. Ké hoach hoc
tap ca nhan giup cac em tap trung vao viéc hoc tap
cac mon lién quan dén giang day, tir d6 tao co hoi
dé phat trién dinh hudng nghé nghiép phu hop. Vi
du, néu mudn giang day mdt mon hoc cu thé nhu
Toan hodc Tiéng Viét, sinh vién c6 thé dau tu thém
thoi gian vao cac moén chuyén nganh do.

Rén luyén ky ndng sw pham: Viéc 1ap ké hoach
gitip sinh vién su pham t6 chirc thoi gian dé thyc
hanh giang day, quan sat 16p hoc, hodc tham gia
cic chuong trinh hd trg cong dong. Pay 1a co hoi
dé rén luyén k¥ nang thiét yéu nhu xay dung bai
giang, st dung phuong tién day hoc, va quan ly
hoc sinh. Trong cadc nam hoc tiép theo, sinh vién su
pham s& tham gia thuc tap tai cac trudng tiéu hoc.
Viéc lap ké hoach hoc tap ca nhan tr nam nhit s&
gilip cac em san sang hon vé ca kién thirc va ky
nang khi budc vao méi truong thuc té.

Tang cuong tinh tw giac va trach nhiém: La
gi4o vién tuong lai, sinh vién su pham can phat
trién tinh tu giac trong hoc tap va trach nhiém voi
nghé nghiép. Lap ké hoach ca nhan 1a mot cach dé
hinh thanh théi quen nay, gitip cac em chu dong
hoc hoi va cai thién ban than.

Phat trién toan dién va bén viing: Sinh vién
su pham khong chi can kién thirc chuyén mon ma
con phai phat trlen cac k§ nang mém nhu lam viée
nhom, giai quyét van dé, va quan 1y thoi gian. Mot
ké hoach hoc tip ca nhan 13 rang s& gitip cac em
can béng gilra hoc tap, hoat dong ngoai khoa, va
chiam soc ban than. Piéu nay khong chi gitip cac
em dat thanh tich tot trong hoc tip ma con xay
dung hinh 4nh mét gido vién twong lai toan dién.

Huréng dan sinh vién nam thir nhat 1dp ké hoach
hoc tdp ca nhdn

- Buoc 1: Huong dan sinh vién xdc dinh muc

tiéu ca nhan

Muc ti€u gitp sinh vién tap trung vao nhiing gi
ho muon dat duogc, dong thoi xac dinh dugc cac
budge cu thé d€ dén duoc dich. Viée xac dinh myc
ti€u cho sinh vién nganh Gido duc Ti€u hoc nam
thr nhat can dam bao tinh phu hop voi giai doan
hoc tép, nhu cau phat trien nghe¢ nghiép va kha
nang ca nhan cua tung sinh vién. Nén viét cac muc
tiéu theo mo6 hinh SMART (cu thé, do Iudng duoc,
kha thi, thyc té va c6 thoi han). Do6i véi sinh vién
Su pham nam thr nhat can uu tién cac muc tiéu
nhu: Lam quen va thich nghi véi méi truong moi o
dai hoc; Cac hoc phan nam thir nhat dat diém A, B;
Doc thém tai liéu, sach bao lién quan dén ngh¢ day
hoc; Tham gia it nhat 01 Cau lac bd cua sinh vién
trong nha truong; Hoc thém tiéng Anh giao tiep...

Trén co s cac muc ti€u chung, giang vién
hudéng dan sinh vién xdy dung muc tiéu ngan han
(tir vai tudn dén vai thang) hodc dai han (tur vai
thang dén vai nam). Vi du: V&i muc ti€u: Doc thém
tai li¢u, sach bao lién quan den nghé day hoc, giang
vién huéng dan sinh vién viét muyc tiéu ngan han va
dai han cu thé nhu sau:

*Muc tiéu ngan han (hoc ky 1 ciia nam thir
nhat):

- Muc tiéu cu thé: Poc va ghi chép ndi dung
chinh ttr it nhat 1 cuon sach chuyén nganh trong
moi hoc ky. Vi du cuon sach: Nhirng yéu to co ban
cua nghe day hoc cua tac gia James M. Banner.

- San pham du kién: Viét tom tit khoang 2-3
trang v€ cac ndi dung hoc dugc tir sach.

- Thoi gian: Danh 2 gio mdi tuan dé doc sach
va hoan thanh trong thang 10/2024.

- Phuong tién hd trg: may tinh c6 két ndi mang,
ket hop voi cac bai giang trén 16p dé hiéu sau hon.

*Muc tiéu dai han (ca nam hoc thir nhdv.'

- Muc tiéu cu thé: Poc va hiéu rd it nhit 3-4
cuon sach chuyén nganh trong nam hoc.

- San pham du kién: Lap danh muc sach di doc
va ndi dung da hoc.

- Thoi gian: Phan b thoi gian hop 1y gitta hoc
chinh khéa va tu nghién ctu. Hoan thanh truée
thang 5/2025.

- Phuong tién ho tro: may tinh co6 két ndi mang,
két hop voi cac bai giang trén 16p dé hi€u sau hon.

- Bude 2: Xay dung néi dung chi tiét va cach
thire hién.

Sau khi xay dung muc tiéu xong thi sinh vién
s€ 1én k& hoach chi tiét. Can huéng dan sinh vién
dam bao cac muyc ti€u, dau muc cong viéc dugc chia
nho va cé thuoi gian hoan thanh cu the. Piéu nay s€
giup sinh vién dé dang theo doi vé tién do, sy phat
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trién cta ban than, déng thoi tao dong luc dé ho
hoan thién cong viéc mot cach hiéu qua nhat.

- Budc 3: Xdc dinh diéu kién thuc hién

Mot ké hoach hoc tip ca nhan doi héi rat nhiéu
thoi gian dé hoan thanh va dat duoc muc tiéu ban
dau. Chinh vi thé, sinh vién can kién tri timg budc
dé thuc hién ké hoach. Ban dau, sinh vién khong
can thyc hién nhitng viéc don gian nhu: ddy sém
hon 30 phut, hoc thém ngoai ngit hodc hoc thém
k¥ nang méi... Dan dan s& tao thanh théi quen dé
sinh vién phan d4u va hoan thién ban than, dat
duogc muc tiéu da deé ra.

- Buoc 4: Danh gid, diéu chinh ké hoach

Thuc té, bat ky ké hoach nao ciing can co sy
theo ddi, danh gia va diéu chinh cho phu hop véi
thuc té. Vi du, néu ké hoach “qué nang” so voi kha
nang ctia ca nhan thi ca nhan c6 thé diéu chinh muc
tiéu cho phu hop hon. Hodc néu cam thay muc tiéu
trude d6 chua dap ing duoc voi dinh hudng nghé
nghiép trong twong lai thi ciing can c6 nhimg diéu
chinh lai cho phu hgp.

Bang sau la vi du vé ké hoach doc sach chuyén
nganh cua sinh vién trong hoc ki I ndm hoc thir
nhat:

Bang 4. Ké hoach doc siach chuyén nganh ciia sinh vién nim thir nhit

Tuin Nhiém vu Thot gan Ghi cha
: : du kién

1-2 - Lya chon sach, tai liéu can doc. 4 gio Ghi chép danh sach
- Tim hi€u thong tin co ban ve tac gia va ndi sach va muc tiéu can dat
dung chinh cua sach. duoc.

34 - Poc phan dau cua cudn sach thir nhat “Nghé 4 gid/tudn  Tép trung vao cac ndi
thay” cta tac gia Hoang Pao Thuy dung quan trong
- Ghi cht1 n6i dung quan trong.

5-6 -Poc tiép ndi dung “nam phﬁn: dtre, chi, thé, 4 gi(‘y/tuﬁn Tap trung vao cac ndi
chi, cong” dung quan trong
- Hoan thanh tém tat cudn sach.

7-8 - Poc tiép ndi dung “phan thay” cta cudn sach 4 gid/tuan  Viét bai phan anh dau

tién (2 trang).

9-10 - Doc tiép 3 ndi dung diu cua cia cubn sach th 4 gid/tudn  Ghi chi ndi dung quan
2: Nhiing yéu t0 co ban cia nghé day hoc trong.

11 - Doc tiép 4 ndi dung tiép theo ciia cudn sach 2 gio Ghi cht ndi dung quan
thir 2: Nhitng y€u to co ban cua nghé day hoc trong.

12-14 - Doc tiép phan nodi dung con lai cua cta cubn 2 gio/tuan  Pénh gia ¥ nghia cua
sach thtr 2: Nhiing yéu to co ban cua nghé day sach doi véi nghé nghiép
hoc tuong lai.

15 - Rasoat lai toan bd cac ghi chi, tom tit va bai 2gid  Chuan bi thao lun nhém
viét phan anh. hodc trinh bay néu co.
16 - Danh gia lai qué trinh doc sach: nhiing gi da 2gid  Viét bai tong két ngin

hoc duogc, céi thién gi cho hoc ky sau.

3.3.2.Truyén cam hirng vé nghé cho sinh vién

Viéc truyén cam hing nghé nghiép cho sinh
vién nganh Gido duc Tiéu hoc & Truong Pai hoc
Tay Nguyén dugc thyc hién tir nhiing ngay dau
nhap hoc, cu thé béng nhiing hoat dong thuc té
nhu:

- Két ndi théy ¢6 ¢ van hoc tap, cac anh chi
sinh vién khoa trén véi tan sinh ngay ngay dau
dén truong, két ndi véi cac thdy co thudc bd mon
chuyén mén trong cac budi chao don tan sinh vién,
cac budi gip g0, giao luu giita tan sinh vién véi
cac thay co gido. Két ndi gitra cac tan sinh vién ciia
nganh ngay ngay dau bang nhom Zalo cta 16p...

Nho céc hoat dong két ndi nay, tan sinh vién khong
cam thay bd ngd va duoc hd trg ngay khi nhap
hoc.

- T6 chirc cho sinh vién tim hiéu vé nganh su
pham noi chung, nghé gido vién tiéu hoc thong
qua cac hoc phan lién quan nhu Gido duc hoc tiéu
hoc, Tam 1i hoc tiéu hoc, Nhap mon nghé gido vién
tiéu hoc ngay trong nam thtr nhat dé sinh vién co
nhitng hiéu biét khai quat vé nghé, tir 46 xay dung
muc tiéu dé hoc tap va rén luyén. Trong cac hoc
phan giang vién danh thoi gian dé chia sé nhiing
cau chuyén thuc té vé nghé, khuyén khich sinh
vién chia sé quan diém ca nhan vé& nghé gido va
nhitng cau chuyén cam dong hodc ¥ nghia vé cac
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thdy c6 gido co anh huong tich cyc dén hoc sinh,
cong dong.

- Két nbi, giao luu véi cyu sinh vién ctia nganh:
Tan sinh vién dugc gap go, giao luu voi nhitng cyu
sinh vién xuat sac, thanh cong trong ngh¢ trong
cac dip chao don Téan sinh vién, Hoi thi nghiép vu
su pham, Lé¢ tri an thay c6 20/11... Nho hoat dong
nay sinh vién c¢6 co hoi giao Iuu, hoc hdi cac anh
chi cyu sinh vién vé ngh€ nghi€p tir nam thir nhat.
3.3.3. Xdy dung thdi d6 nghé nghiép diing ddin

- Nhén manh gi4 tri dao dirc nghé nghlep Dua
vao cac bai giang, budi thao luan nhiing tim guong
thay c6 gido tan tuy véi nghé, d6i xtr cong bang va
ludn yéu thuong ton trong hoc sinh.

- Gi6i thiéu cac tim guong: Ké vé nhimng gido
vién kién tri vuot kho khan dé tao ra thay doi tich
cuc trong hoc sinh va cong dong.

- Khuyén khich su tu hao vé nghé: Nhén manh
vai tro ciia nguoi gido vién trong thoi dai moi
khong chi day kién thirc ma con 1a nguoi truyén
cam hung, nguoi két ndi va lam tam guong hoc tap
va rén luyén suot doi.

* T6 chirc cde hoat dong thuc té sém cho sinh
vién

- Tham quan trudng tiéu hoc: Pua sinh vién
dén cac truong ti€u hoc dé quan sat hoat dong day
hoc thuc té, tro chuyén vai cac gido vién dé tim
hiéu thyc tién cong viéc cua ho.

- Tao co hdi twong tac véi tré em: Khuyén khich
sinh vién tham gia cac chuong trinh tinh nguyén
hodc hoat dong ngoai khoa lién quan dén tré em,
giup ho cam nhan niém vui tr cong viéc nay.

- Thyc hanh sém: Cho sinh vién tham gia cac
hoat dong ho tro gido vién, giao luu voi hoc sinh
d¢ hiéu duoc cong viéc hang ngay ciia mot giao
vién tiéu hoc.

- Phéan anh sau trai nghi¢m: Sau mdi hoat dong

thuc té, khuyén khich sinh vién viét bai thu hoach
va chia sé dén thay c6 va ban be nhiing suy nghi,
danh gia cua ban than ve hoat dong do...

* Ho tro thuong xuyén, dong vién khich 1 sinh
vién

- Hb tro tim ly: Tao méi truong dé sinh vién
chia sé kho khan va nhan dugc sy ho trg tur giang
vién va cac ban sinh vién cung khoa, cac sinh vién
khoa trén.

- Khen thuéng dong vién: Pong vién sinh vién
khi ho thé hién su co gang hodc c6 nhitng suy nghi
ding dan vé nghé nghiép.

- DBanh gia thai d6 va nhan thirc: Thuong xuyén
kiém tra, danh gia nhan thuc cua sinh vién vé nghé
qua cac bai tap, bai thao luan hodc khao sat.

*Xdy dung van hoa tich cuc

Tao moi truong hoc tap noi sinh vién cam théy
duogc ton trong, yéu thuong, va khuyén khich su
cong hién cho nghé gido.

Nhitng bién phap nay khéng chi giup sinh vién
nhén thuc ding gia tri nghe nghi€p ma con xay
dung cho ho dong luc va niém tin vimg chac khi
theo dudi sy nghiép gido duc.

4. KET LUAN

Nghién ctru dd chi ra i do chon nghé, thai
d6 nghé nghiép, muc d¢ tham gia cac hoat dong
hoc tap va rén luyén cua sinh vién nam thtr nhat
Nganh Giao duc Tiéu hoc tai Truong Pai hoc Tay
Nguyén, dong thoi dé xuat cac bién phap nham
tao va duy tri dong luc cho ho. Mic du, chua thyc
nghiém dé kiém chiing trong bai viét nay, nhung
thuc t¢ giang day va tham gia cac hoat dong cung
v6i sinh vién nam thr nhat, tac gia nhan thay budc
dau cac bién phap dé xuat la phu hop doi tugng va
dicu ki¢n thuc tien. Chung t6i s€ tiép tuc ap dung
de kiém ching tinh hi€u qua cua céac bién phap nay
trong cac nghién cutu tiép theo.

118



Tap 19 » S6 3-2025, Tap chi Khoa hoc Tay Nguyén

CREATING CAREER MOTIVATION FOR FIRST-YEAR STUDENTS OF PRIMARY
EDUCATION AT TAY NGUYEN UNIVERSITY

Bui Thi Tam', Dinh Thi Kieu Loan'
Received Date: 27/03/2025; Revised Date: 07/05/2025; Accepted for Publication: 20/05/2025

ABSTRACT

This article analyzes the current situation and proposes measures to enhance career motivation
for first-year students majoring in Primary Education at Tay Nguyen University. The study examines
survey results from 187 students in the 20242028 cohort regarding their reasons for choosing the
major, their attitudes, and their level of participation in academic and training activities. The findings
show that while most students have a positive attitude, some remain hesitant or lack career motivation.
The author proposes several measures to foster career motivation among first-year students, including:
guiding students in developing personal study plans, inspiring students about the teaching profession,
and building a proper professional attitude. These measures aim to promote self-discipline, a sense of
responsibility, and a love for the profession from the very first year.

Keywords: Motivation, career motivation, primary education students, Tay Nguyen University
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