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TOM TAT

Muc tiéu: khdo sat tinh hinh ké don cho ngudi bénh ngoai tra tai phong kham ndi, Bénh vién Ba khoa
thanh phd Budn Ma Thudt nam 2019. Nghién ctru: mé ta cit ngang trén 1.200 don thude dugc thu thap
tir thang 8/2019 - 10/2019. Két qua: ty 1¢ don thude ghi dung tudi va dia chi ctia bénh nhan 12 99,75% va
50,50%. Thudc ké theo tén chung qudc té chiém 40,86%, thudc thudc Danh muyc thude thiét yéu duoc ké
chiém 53,55%. Pon ké c6 chira khang sinh chiém 13,83%. Ty 1é don thudc sir dung vitamin — khoang
chit chiém 48,96%. C6 34,92% don c6 twong tac thudc - thude va c6 méi lién quan giua do tuéi va sb
luong thudc t6i twrong tac thude — thude. Két ludn: viée tuan thu quy ché ké don con ton tai mot s6 thleu
sot vé thong tin bénh nhan. Vitamin — khoang chat duoc ké voi ty 18 tuong dbi cao. DO tudi cang cao, s6
luong thude str dung cang nhiéu thi nguy co xay ra twong tac thudc - thude cang 1on.

Tir khéa: quy ché ké don, chi sé ké don, twong tdc thuoc.

1. MO PAU

Nhitng sai sot trong ké don s& gay ra nhiéu hau
qué dang tiéc cho bénh nhan. Tai Anh, mdi nim cé
khoang 712 ca tir vong lién quan dén sai sot do sir
dung thudc va udce tinh chi phi cho cac phan ung
¢6 hai cua thudce c6 thé tranh dugc 1a & mic 98,5
triéu bang (khoang 03 nghin ty déng) mot nim
(Rachel A.E. et al., 2018, 174).

O Viét Nam, tinh hinh ké don va str dung thudc
cling dang dbi mat voi mot sb kho khan, dé 1a tinh
trang lam dung khang sinh, ké nhiéu thudc chua
hop 1y cho mot don thude. Cu thé tai Bénh vién
Tan Tru, thanh phé Long An, ty 1€ str dung khang
sinh 1a 24% (Ta Ngoc An, 2017, tr. 61-64). Trén
dia ban tinh Dik Lak, tai Bénh vién Truong Dai
hoc T4y Nguyén, ty 1 don thudc c6 ké khang sinh
1a 36,7%, ty 1& don thudc co ké vitamin, khoang
chét 1a 57,0% (Ngd Thi Ngoc Yén va cong su,
2018).

Viéc phdi hop nhiéu thudc trong diéu tri da
bénh 1y hay do lam dung thudc 1a nguyén nhan
lam cho cac twong tac thudc — thude xay ra gay anh
hudng dén ste khoe bénh nhan. Theo nghién ciru
tai Bénh vién Truong DPai hoc Y Dugc Hué nam
2018, don thudc c6 chira tuong tic thudc chiém
dén 6,7% (Vo Thi Héng Phuong va cong su, 2018,
tr. 26-36).

Nhiing bat cap nay da va dang ton tai trong
hé thong y t& va can co cac bién phap khéc phuc
cu thé, kip thoi nham hu(mg toi su dung thuoc an
toan, hop 1y va kinh té. Nhitng quy dinh v& hoat
dong ké don di dwoc Bo Y té ban hanh nham giup
cac co so kham chita bénh ting cuong kiém tra,
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giam sat viéc thuc hién quy ché ké don va cép phat
thudc.

Bénh vién da khoa thanh phé Bu6n Ma Thuot
la mot trong nhiing co s6' y t€ gdp phan cham séc
strc khoe cho nhan dan toan tinh Bak Lak. Hién
nay bénh vién da ap dung h¢ thong ké don dién
tor gitip giam thi€u nhiéu sai sot khi ké don bang
tay, tuy nhién trong thoi gian hoat dong van chua
¢6 nghién ctru nao dugc thuc hién dé khao sat hay
danh gia hiéu qua cua hoat dong nay.

Vi vay nghién ciu “Khao sat tinh hinh k&
don thuoc di€u tri ngoai tra tai phong kham noi,
bénh vién Da khoa thanh pho Buén Ma Thudt
nam 2019” duoc thuc hién vdi cac muc tiéu cu
thé sau:

- X4c dinh ty 18 don thudc thyuc hién ding quy
ché vé hinh thirc ké don.

- Phan tich mot s6 chi sb ké don thude.

- Xac dinh ty 1& va mot s6 yéu t6 anh huong dén
tuong tac thudc - thuoc.

2. NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
CuUu
2.1. Ngi dung

Dé tai nghién ctru bao gdm cac ndi dung:

- Pic diém cua bénh nhan trong mau nghién
cuu: Gidi tinh, do tudi.

- Viéc thuc hién hinh thire ké don thudc: Thong
tin bénh nhan, thong tin bac si va thong tin thudc
diéu tri.

- Céc chi s6 ké don thude duge xay dung boi
T6 chtrc y té the gidi va Mang ludi quoc teé ve s
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